
登山計画書（登山届）
目的の山域・山名 薬師平 山行形態 小屋テント 愛知山岳連盟所属　 会長 野口和人 090-3938-8864
入山予定日 R5,9,17～18 下山予定日 予備日： 犬山山岳会 副会長 矢野尚子 090-8375-5387

氏名 住所 緊急連絡先 山岳保険 危険予知とその対応 ルート概要
年齢 携帯番号（自宅） 携帯又は自宅電話 ココヘリＩＤ 薬師沢は沢登りとしては初心者コースで
伊藤　健 小牧市古雅１-3-1-403 伊藤知美 釣り上がるには良いが水量と天候によっては
S47,2,8 090-1623-3913 0568-78-6034 難易度が上がるので、事前に調べる。
村瀬　斉康 可児市帷子新町2-44 村瀬さかえ エスケープは無いので、悪天候時中止
S49,5,29 090-5615-8650 090-1283-3651
星屋　美穂 犬山市塔野地青木2-21 星屋　敏子
S46,10,27 080-6957-9557 090-2130-8248

無雪期一般 ●：必須　 △：任意
無雪期一般
ver1.01

行動予定 装備 担当 装備 担当 ● ● 時計 ● スリング0.6m 2本

全体 １７日 テント4人用　1張 ロープ ● ● 携帯電話 ● スリング1.2m 2本

８：００折立登山口～１３：００太郎平小屋 　　本体 　　8.5mm50m ● ● ヘッドランプ ● カラビナ 3個(安環1)

各自解散 　　グランドシート 　　8.0mm30m ● ● 予備電池./バッテリー ● 細引き6mm×10m

１８日 　　フライ ● 沢装備一式 ● ● 防寒着

１２：００太郎平小屋集合～１６：００折立駐車場 　　ポール/銀マット ● フライ道具一式 ● ● レインウェア

個人 ● ● 飲料水 ● ライターマッチ

１７日 ● ● 非常用水 ● ロウソク

１３：００太郎平小屋～１５：００薬師沢小屋（泊） ● ● 行動食　　食 ● 非常食 1 食

奥の廊下　釣り上がり ラジオ

１８日 ガスヘッド　2 個 ● ● ヘルメット

６：００薬師沢小屋～薬師沢　釣り上がり～１０：００左俣出合 ガス缶　2 個 ● シュラフ ハーネス

～１１：３０太郎平小屋 敷き板　1枚 ● カメラ 各自 ● ● シュラフカバー

コッヘル　　1 セット GPS マット

 各自、太郎平小屋からは、山行計画書提出 おたま 赤布 ● ポリ袋(90L) 2 枚

水コシ ● ポイズンリムーバー ● サンダル

漏斗 針金＆ペンチ

ロール紙　1巻

ローソク　2 本 レスキューシート テルモス

軍手 ● ツエルト 各自 ● プラティパス2L

雑巾　　1 枚 ● ガスヘッド/ガス缶

共同食　　2食 軽アイゼン ● 食器・箸 等

(1日目夜/2日目朝） アマチュア無線機(433.00MZ) ● ストック ● ロール紙

集合場所 各自ピックアップ 集合時間 0:00 ● ザックカバー ● ビニール袋(ゴミ袋)

車両 5158ヴェルファイア サブザック 日焼け止め

情報 ※ 温泉セット
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